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BARBARA RACHETTI, 43 ANNI

giornalista di Donna Moderna, ama tutti gli sport sulla neve




Nl anaunace

in

uga omanticz

:
. o4

%ume di candela in una baita gom'mandaz 200

metri, poi l’emozmne diunadiscesaaduenellanotte, trai
fiocchi di neve. Il weekend molto speciale che la nostra giornalista
si e regalata con il marito € iniziato cosi. Eil giorno dopo...

Nevica fitto fitto mentre 'auto arranca sulla stretta
strada che ci porta su. Imboccata la Val Gardena
(20 minut di autostrada da Bolzano), si sale dol-
cemente per 25 chilometri. Alla fine della valle ¢'é
Selva, ai piedi del possente massiccio del Sella.
Poche ore fa ero ancora in redazione e adesso,
invece, eccoci qui, Arnaldo e io siamo sotto alle
pendici di una delle montagne pin imponenti e
spettacolar delle Dolomiti, appena dichiarate
dall'Unesco Patrimonio mondiale dell' umanita.
Abbiamo lasciato a casa le figlie e organizzato
questo weekend romantico, tutto per nol. Se non
nevicasse, la vista delle montagne ci potrebbe
accompagnare negli ultimi 8 chilometri di salita
lungo la valle quando, sbucando a Ortisei, la
sagoma rassicurante e placida di queste cime
sequarcia all improvviso l'orizzonte. Se ne avverte
comungue la presenza. Per chi abita qui, il Sella é
un po' come un totem: chi vive tra Ortisei, Santa
Cristina e Selva, i tre centri adagiati sul fondovalle,
lo chiama “la locomotiva”, per la forma che le
rocce prendono verso il passo, quando declinano
arrotondandosi per poi risalire e avvolgersi in tre
torr, i camini. E alla base dei camini che ci attende
la motoslitta. Quando arriviamo & gia buio, ma
a guidarci & il suo fascio di luce che ci aiuta a
capire che si, ora l'avventura comincia davvero,

Ci & piaciuta subito l'idea di una cena romantica,
ma non in un posto qualungue. Noi che amiamo
le sfide abbiamo scelto una baita appena soprail
passo, nel bianco assoluto dei pendii che incor-
niciano il limite estremo della Val Gardena. E li
non ci sl arriva in auto. Indessiameo gli scarponi
e ci lanciamo in salita mentre la nevicata si fa
sempre pid fitta. In cima, a 2.260 metri, & tutto
pronto: ¢i aspettano musica lounge e un cocktail
per gli innamorati a base di spumante rosé, fiori
di sambuco e menta fresca. Dentro, l'atmosfera
raccolta e avvolgente di un piccolo ristorante
con otto tavoli ricavato da un fienile (Baita Fienile
Monte, www.rifugiosaleiit) ci fa riscoprire il piacere
di stare insieme. Le emozioni non finiscono qui.
Dopo cena ci aspetta una discesa in notturna con
gli sci solo per noi due, [l proprietario ¢i scortera
fino a Fian de Gralba, dove abbiamo lasciato l'auto
(telefonando al 3395444759 si prenotano la cena
e la discesa, possibile i venerdi, in settimana se
c'é un numero sufficiente di richieste). Prima di
indossare sul casco le nostre luci, non avremmo
immaginato di lasciarci andare nel nulla, tra il buio
¢ i fioechi che cadono senza tregua. Invece torna-
re verso valle diventa facile; una sciata liquida, con
le gambe morbide che vanno da sole, seguendo

(segue a paging 114)







